STRATEGIA ROZWOJU UStUG SPOtLECZNYCH

A DOMY POMOCY SPOtECZNE]J




Wizja strategii

Opracowana przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej we wspotpracy z samorzagdem
terytorialnym, organizacjami pozarzgdowymi, przedstawicielami organizacji obywatelskich.

Przygotowanie systemu realizacji ustug spotecznych do swiadczenia dla kazdej osoby
potrzebujgcej wsparcia z powodow spotecznych, takich jak:

podeszty wiek, niepetnosprawnosé, zdrowie psychiczne,

pezpiecznego | niezaleznego Tunkcjonowania w swoim miejscu zamieszkania ta

jak tego

za$ dzieciom i mtodziezy pozbawionej opieki rodzicielskiej
wsparcia jak najbardziej zblizonego do warunkéw rodzinnych.
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Diagnoza strategiczna obszarow DI

—

Osoby
Osoby z
starsze zaburzeniami
psychicznymi

Rodzina — dzieci, w tym
dzieci z
niepetnosprawnosciami

Doroste osoby z Osoby
niepetnosprawno w kryzysie
sciami bezdomnosci

Diagnoza

systemu
wsparcia
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Istota procesu deinstytucjonalizacji

Definicja procesu deinstytucjonalizacji
Opieka nad dzieckiem, w tym dzieckiem z niepetnosprawnoscia

Opieka nad osobami starszymi oraz osobami z
niepetnosprawnosciami i z zaburzeniami psychicznymi

Opieka nieformalna - rodzinna i Swiadczona przez osoby
z najblizszego otoczenia

Opieka formalna - ustugi sytemu pomocy spotecznej

Opieka formalna - ustugi opieki dtugoterminowej systemu
ochrony zdrowia

Przeciwdziatanie bezdomnosci w oparciu o ustugi

srodowiskowe

Nowy system opieki diugoterminowej

Nadzor nad standardem realizacji ustug i ich jakoscig
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Obszar: Opieka nad osobami starszymi

Wdrozenie systemu
koordynacji oraz

e Koordynator ustug spotecznych i zdrowotnych na poziomie gminy
e Standardy i katalog ustug opieki dtugoterminowej

e Badanie na poziomie gmin jakosci realizowanych ustug opieki
dtugoterminowej

standaryzacji ustug
spotecznych
i zdrowotnych

e Skoordynowana przez gmine pomoc ustugowa dla rodzin
sprawujgcych funkcje opiekuna oséb wymagajgcych intensywnego

. . wsparcia

Ws_pa':c'e fodz.lny e Wsparcie szkoleniowe, odcigzeniowe, specjalistyczne,
rea"ZUJQCEJ‘OP'EkQ psychologiczne, transportowe, wytchnieniowe i technologiczne
dtugoterminowa opiekunéw rodzinnych

e wprowadzenie regulacji utatwiajgcych dziatalno$¢ zawodowa
opiekunom — elastyczne formy pracy, praca zdalna, teleopieka.
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Obszar: Opieka nad osobami starszymi cd.

e Rozwdj ustug spotecznych swiadczonych w formie ustug sSrodowiskowych

e Rozwdj ustug sgsiedzkich

Rozwdj sSrodowiskowyck e Rozwdj mieszkan wspomaganych oraz tworzenie mieszkan ze wsparciem
form wsparcia opie e Tworzenie partnerstw zarowno spotecznych jak i partnerstw z przedsiebiorcami

dtugoterminc e Przeksztatcanie stacjonarnych placéwek opieki dtugoterminowej w placowki
realizujgce ustugi srodowiskowe, w tym ustugi realizujgce stacjonarng opieke
krotkoterminowgq (opieka wytchnieniowa).

e Wykonanie audytu wszystkich instytucji opieki dtugoterminowej w zakresie realizacji
praw wolnosciowych oséb w nich przebywajacych

e Okresowe badanie mozliwosci usamodzielnienia osoby korzystajgcej z ustug instytuc;ji

e Przeksztatcenie instytucji opieki dtugoterminowej w $rodowiskowe centra opieki
dtugoterminowej

e Zmiana standardow s$wiadczenia ustug stacjonarnej opieki dtugoterminowej w
zakresie warunkow bytowych, w tym zapewnienia wszystkim osobom korzystajgcym z
ustug - pokoi jednoosobowych

Zmiana sposobu
funkcjonowania
stacjonarnej instytucji
opieki
dtugoterminowe;j,
w tym opieki
hospicyjnej
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Obszar: Opieka nad osobami starszymi cd.

e Analiza dotyczgca finansowania opieki dtugoterminowe;j
Zbudowanie trwatego e Opracowanie modelu statego finansowania systemu opieki
systemu finansowania diugotermino}wej, zapewniajgcego mozliwos¢ korzystania ze wsparcia
opieki diugoterminowej wszystkich osob wymagajgcych pomocy
e Wprowadzenie stabilnego i trwatego rozwigzania finansujgcego koszty
opieki dtugoterminowej dla obywateli

e Przeksztatcenie zawodu opiekuna w zawod specjalista ds. opieki.
Nadanie okreslonych kompetencji zawodowych, ustanowienie stopni

Wsparcie i rozwéj kadr specjalizacji, co pozwoli na zmiane wizerunkowg zawodu opiekuna
Swiadczacych opieke e Okreslenie minimalnych wynagrodzen na stanowisku specjalisty ds.
dtugoterminowg opieki

e Tworzenie lokalnych i regionalnych centréow wsparcia kompetenc;ji
opiekunow, z ustugami mobilnymi
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Obszar: Niezalezne zycie - wsparcie osdb z niepetnosprawnosciami

aTorE e S ek e T e fore Wsparcie rodziny realizujgcej opieke nad osobg

standaryzacji ustug spotecznych i zdrowotnych

z niepetnosprawnoscig, w tym wsparcie
w zakresie realizacji ustug

e Skoordynowana przez gmine pomoc ustugowa dla

e KOORDYNATOR ustug spotecznych i zdrowotnych na rodzin sprawujacych funkcje opiekuna o0séb z
poziomie gminy niepetnosprawnosciami

e Ustanowienie standardow i katalogow ustug opieki e Wsparcie szkoleniowe, odcigzeniowe, specjalistyczne,
dtugoterminowej uwzgledniajacej skoordynowanie psychologiczne, transportowe, wytchnieniowe
ustug spotecznych i zdrowotnych i technologiczne opiekundw rodzinnych

e Kontraktowanie ustug opieki dtugoterminowej w e Upowszechnianie i wdrazanie kregdéw wsparcia
oparciu o standardy i badania jakosciowe e Wprowadzenie systemowe]j ustugi asystencji osobistej

e Badanie na poziomie gmin jakosci realizowanych ustug dla oséb z niepetnosprawnosciami
opieki dtugoterminowe; e Tworzenie koszykéw ustug spotecznych dla oséb z

niepetnosprawnosciami
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Obszar: Niezalezne zycie - wsparcie oséb z niepetnosprawnosciami cd.

Wdrozenie systemowej ustugi mieszkalnictwa Usamodzielnienie mieszkancow instytucji opieki

wspomaganego catodobowe;j

e Badania mozliwosci usamodzielnienia osoby korzystajacej
z ustug instytucji

e Rozwdj mieszkan wspomaganych e Tworzenie i realizacja indywidualnych planow
usamodzielnienia uwzgledniajgcych aktywizacje
spoteczng i zawodowg 0s6b opuszczajgcych placéwki

e Upowszechnianie i rozwdj centow opiekurnczo —

mieszkalnych catodobowe

e Rozwdj miejsc i form potencjalnego zatrudnienia oséb z
niepetnosprawnosciami
e Tworzenie mieszkan ze wsparciem
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Obszar: Wsparcie 0sob z zaburzeniami psychicznymi

Wdrozenie systemu koordynacji oraz standaryzac;ji
ustug spotecznych i zdrowotnych dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi

KOORDYNATOR ustug spotecznych i zdrowotnych na
poziomie gminy

wypracowanie standardow i katalogu ustug opieki
psychiatrycznej uwzgledniajgcej skoordynowanie
ustug spotecznych i zdrowotnych

psychiatrycznej

kontraktowanie ustug opieki dtugoterminowe;j - |
w oparciu o standardy i badania jakosciowe

wzmochienie i rozwoj ustug konsultanta —
lekarza psychiatry

Rozwdj zintegrowanych ustug spotecznych dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi

stworzenie na terenie kazdej gminy standardu
wsparcia dla oséb zaburzeniami psychicznymi
Zabezpieczenie mozliwosci realizacji ustug
specjalistycznych dla osdb z zaburzeniami
psychicznymi w ramach wtasnej dziatalnosci lub
zawartych porozumien na poziomie gminy

wypracowanie i wdrozenie mechanizmow
wspotpracy stuzb, w sytuacji wystgpienia kryzysu
psychicznego i zwigzanej z nim sytuacji kryzysowej
na poziomie gminy

I tworzenie koszykéw ustug spotecznych dla |
0sOb z zaburzeniami psychicznymi
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Obszar: Wsparcie osob z zaburzeniami psychicznymi cd.

Zmiana sposobu funkcjonowania systemu
ustug zdrowotnych poprzez rozwdj i wdrazanie
srodowiskowych centréw zdrowia
psychicznego

Zmiana sposobu funkcjonowania stacjonarnej
instytucji opieki dla osob z zaburzeniami
psychicznymi
wykonanie audytu wszystkich instytucji opieki dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi (DPS, ZOP, ZPO)
w zakresie realizacji praw wolnosciowych oséb w
nich przebywajacych

wdrozenie i zakwalifikowanie
sSrodowiskowych centrow wsparcia jako
podstawowego modelu lecznictwa
psychiatrycznego, skorelowanego
z ustugami spotecznymi

realizowanie obowigzku przez instytucje opieki w
zakresie okresowego badania mozliwosci
usamodzielnienia osoby korzystajgcej z ustug

instytucji

przeksztatcenie stacjonarnych instytucji opieki dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi w srodowiskowe centra
wsparcia, gdzie opieka stacjonarna moze by¢ tylko ostatnim
z mozliwych elementéw wsparcia

powstanie i zagwarantowanie trwatosci
finansowania Srodowiskowych centrow
zdrowia psychicznego
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Dane statystyczne dotyczgce domoéw pomocy spotecznej
wg stanu na dzien 31 grudnia 2020 r.

liczba : . liczba
liczba miejsc

mieszkancow
76 133

domow
81 004
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Typy domow pomocy spotecznej

0s6b w podesztym wieku 101 6671 5719
0s6b przewlekle somatycznie chorych 138 13 400 12 157
0s06b przewlekle psychicznie chorych 173 20 523 19 765
dorostych niepetnosprawnych intelektualnie 117 10 202 9 860
;:Inz::rglitr:;cl)r:zeieiy niepetnosprawnych 39 2726 2 649
0s6b niepetnosprawnych fizycznie 8 744 704

0s6b uzaleznionych od alkoholu 2 165 147

oreewiekle somatycanle chorych 112 10 063 8687
I 1
0s0b w podesztym wieku oraz osob 20 1718 1453

niepetnosprawnych fizycznie

0s6b dorostych niepetnosprawnych
intelektualnie oraz dzieci i mtodziezy 65 5702 5574
niepetnosprawnych intelektualnie




Wiek mieszkancoéw domdw pomocy spotecznej

_ —

od 18 do 40 lat wtacznie 9 589 o0sob

od 41 do 60 lat wigcznie 20 273 osoby

od 61 do 74 lat wtacznie 24 778 osoby

od ukonczonych 75 lat wigcznie 19 795 osdéb
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Struktura domdow pomocy spotecznej

558 dpsdw - 67% - to domy do 100 mieszkaricow

do 50
51-100

101-150
151-200
201-250
251-300

301 i wiecej
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156
402

155
67
24
9
13

18,9%
48,7%

18,8%
8,1%
2,9%
1,1%

1,6%
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Dziatania strategii w obszarze domdw pomocy spotecznej
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